
 

 

 

 

 

Ересек «Ғарышкер» топ (4жастағы балалар) 

Апта күндері 

Білім саласы 

Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

« Денсаулық-3» Дене 

шынықты

ру-1,0 

Дене 

шынықты

ру-1,0 

 Дене 

шынықты

ру-1,0 

 

«Таным-2,5» Құрастыр

у-(0,5) 

1-3апта 

 Математи

ка 

негіздері-

(1.0) 

 Жаратылыстану(

1.0) 

«қатынас -2,5» 

 

 

 Сөйлеуді 

дамыту 

(1.0) 

 Көркем 

әдебиет 

(1.0) 

Орыс тілі-(0,5)1-

3апта  

«Шығармашыл

ық-3,5» 

 

 

 Сурет 

салу(1.0) 

Музыка 

(1.0) 

Жапсыру-

(0,5)1-

3апта  

Мүсіндеу-

(0,5)2-

4апта    

Музыка (0.5) 

2-4апта 

«Әлеумет-0,5» 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

(0,5)2-

4апта 

    

Оқу жүктемесі :12 сағат  

Жұмсалатын уақыты:20-25 минут 

Вариативтік 

компонент-

2,0 

 «Көңілді 

бояулар»(1,0) 

 «Зерттеу-

іздестіру 

ойындар» 

(1,0) 

 

 

Барлығы;14 сағат 

 



 

 

 

 

 

Ересек «Балдаурен» топ (4-жастағы балалар) 

Апта күндері 

Білім саласы 

Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

« Денсаулық-3» Дене 

шынықты

ру-1,0 

Дене 

шынықты

ру-1,0 

 Дене 

шынықты

ру-1,0 

 

«Таным-2,5» Құрастыр

у-(0,5) 

1-3апта 

 Математи

ка 

негіздері-

(1.0) 

 Жаратылыстану(

1.0) 

«қатынас -2,5» 

 

 

 Сөйлеуді 

дамыту 

(1.0) 

 Көркем 

әдебиет 

(1.0) 

Орыс тілі-(0,5)1-

3апта  

«Шығармашыл

ық-3,5» 

 

 

 Сурет 

салу(1.0) 

Музыка 

(1.0) 

Жапсыру-

(0,5)1-

3апта  

Мүсіндеу-

(0,5)2-

4апта    

Музыка (0.5) 

2-4апта 

«Әлеумет-0,5» 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

(0,5)2-

4апта 

    

 

Оқу жүктемесі :12 сағат  

Жұмсалатын уақыты:20-25 минут 

Вариативтік 

компонент-

2,0 

 «Көңілді 

бояулар»(1,0) 

 «Зерттеу-

іздестіру 

ойындар» 

(1,0) 

 

 

Барлығы;14 сағат 



 

 

 

 

Ересек «Қарлығаш» топ (4жастағы балалар) 

Апта күндері 

Білім саласы 

Дүйсенбі Сейсенбі  Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

« Денсаулық-3» Дене 

шынықты

ру-1,0 

Дене 

шынықты

ру-1,0 

 Дене 

шынықты

ру-1,0 

 

«Таным-2,5» Құрастыр

у-(0,5) 

1-3апта 

 Математи

ка 

негіздері-

(1.0) 

 Жаратылыстану(

1.0) 

«қатынас -2,5» 

 

 

 Сөйлеуді 

дамыту 

(1.0) 

 Көркем 

әдебиет 

(1.0) 

Орыс тілі-(0,5)1-

3апта  

«Шығармашыл

ық-3,5» 

 

 

 Сурет 

салу(1.0) 

Музыка 

(1.0) 

Жапсыру-

(0,5)1-

3апта  

Мүсіндеу-

(0,5)2-

4апта    

Музыка (0.5) 

2-4апта 

«Әлеумет-0,5» 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

(0,5)2-

4апта 

    

 

Оқу жүктемесі :12 сағат  

Жұмсалатын уақыты:20-25 минут 

Вариативтік 

компонент-

2,0 

 «Көңілді 

бояулар»(1,0) 

 «Зерттеу-

іздестіру 

ойындар» 

(1,0) 

 

 

Барлығы;14 сағат 

 



 

 

 

 

 

Ортаңғы  «Жұлдыз» топ (3жастағы балалар) 

Апта күндері 

Білім саласы 

Дүйсенбі Сейсен

бі  

Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

« Денсаулық-3» Дене 

шынықтыру-

1,0 

 Дене 

шынықтыру-

1,0 

 Дене шынықтыру-

1,0 

«Таным-2,5» Құрастыру-

(0,5) 

2-4 апта 

 Математика 

негіздері-

(1.0) 

Жаратылыст

ану(1.0 

) 

«қатынас -2,0» 

 

 

 Сөйлеуд

і дамыту 

(1.0) 

 Көркем 

әдебиет 

(1.0) Орыс 

тілі-(0,5)1-

3апта 

 

«Шығармашыл

ық-3,0» 

 

 

 Музыка 

(1.0) 

 Жапсыру-

(0,25)1апта  

Мүсіндеу-

(0,25)3апта 

Музыка 

(0,5)2, 

4  

Сурет салу(1.0 

«Әлеумет-0,5» 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

(0,5)2-4апта 

    

 

Оқу жүктемесі :11 сағат  

Жұмсалатын уақыты:15-20 минут 

Вариативтік 

компонент-

2,0 

 «Ертегілер 

елінде»(1,0) 

   

 

Барлығы;12сағат 

 



 

 

 

 

Ортаңғы  «Көгершін» топ (3жастағы балалар) 

Апта күндері 

Білім саласы 

Дүйсенбі Сейсен

бі  

Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

« Денсаулық-3» Дене 

шынықтыру-

1,0 

 Дене 

шынықтыру-

1,0 

 Дене шынықтыру-

1,0 

«Таным-2,5» Құрастыру-

(0,5) 

2-4 апта 

 Математика 

негіздері-

(1.0) 

Жаратылыст

ану(1.0 

) 

«қатынас -2,0» 

 

 

 Сөйлеуд

і дамыту 

(1.0) 

 Көркем 

әдебиет 

(1.0) Орыс 

тілі-(0,5)1-

3апта 

 

«Шығармашыл

ық-3,0» 

 

 

 Музыка 

(1.0) 

 Жапсыру-

(0,25)1апта  

Мүсіндеу-

(0,25)3апта 

Музыка 

(0,5)2, 

4  

Сурет салу(1.0 

«Әлеумет-0,5» 

 

 

Қоршаған 

ортамен 

танысу 

(0,5)2-4апта 

    

 

Оқу жүктемесі :11 сағат  

Жұмсалатын уақыты:15-20 минут 

Вариативтік 

компонент-

2,0 

 «Ертегілер 

елінде»(1,0) 

   

 

Барлығы;12сағат 

 

 



 

 

 

 

Кіші «Қарлығаш-1» топ (2 жастағы балалар) 

Апта күндері 

Білім саласы 

Дүйсенбі Сейсенб

і  

Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

« Денсаулық-3»  Дене 

шынықты

ру-1,0 

 Дене 

шынықтыру-

1,0 

Дене шынықтыру-

1,0 

«Таным-2,0» Құрастыру-

(0,5) 

2-4 апта 

   Жаратылыстану(1.

0) 

«қатынас -1,0» 

 

 

 Сөйлеуді 

дамыту 

(1.0) 

 Көркем 

әдебиет 

(1.0) 1-3апта 

 

«Шығармашыл

ық-3» 

 

 

Музыка (1.0) Мүсіндеу-

(0,25)4апт

а 

 

Сурет салу 

(1.0) 

Жапсыру-

(0,25)1-

3апта  

Музыка 

(0,5)1-

2апта 

 

   

«Әлеумет-0» 

 

 

     

 

Оқу жүктемесі :9 сағат  

Жұмсалатын уақыты:10-15  минут 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Кіші «Бүлдіршін» топ (2 жастағы балалар) 

Апта күндері 

Білім саласы 

Дүйсенбі Сейсенб

і  

Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

« Денсаулық-3»  Дене 

шынықты

ру-1,0 

 Дене 

шынықтыру-

1,0 

Дене шынықтыру-

1,0 

«Таным-2,0» Құрастыру-

(0,5) 

2-4 апта 

   Жаратылыстану(1.

0) 

«қатынас -1,0» 

 

 

 Сөйлеуді 

дамыту 

(1.0) 

 Көркем 

әдебиет 

(1.0) 1-3апта 

 

«Шығармашыл

ық-3» 

 

 

Музыка (1.0) Мүсіндеу-

(0,25)4апт

а 

 

Сурет салу 

(1.0) 

Жапсыру-

(0,25)1-

3апта  

Музыка 

(0,5)1-

2апта 

 

   

«Әлеумет-0» 

 

 

     

 

Оқу жүктемесі :9 сағат  

Жұмсалатын уақыты:10-15  минут 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Ерте жас «Балапан» топ (1 жастағы балалар) 

Апта күндері 

Білім саласы 

Дүйсенбі Сейсенб

і  

Сәрсенбі  Бейсенбі  Жұма 

« Денсаулық-3» Дене 

шынықтыру-

1,0 

Дене 

шынықты

ру-1,0 

  Дене шынықтыру-

1,0 

«Таным-1»  Жаратылы

стану(1.0) 

Сенсорика 

(0,5)3,4 

апта 

   

«қатынас -1,0» 

 

 

   Сөйлеуді 

дамыту 

(0,5) 

1-3апта 

Көркем 

әдебиет 

(0,5) 2-4апта 

 

«Шығармашыл

ық-2» 

 

 

   Музыка 

(1,0) 

 

 Сурет 

салу(0,5)1,3а

пта 

Мүсіндеу(0,

5) 2,4апта 

 

«Әлеумет-0» 

 

 

     

 

Оқу жүктемесі :7 сағат  

Жұмсалатын уақыты: 7-10  минут 

 

 

 


